
 Jídelní lístek 
 19.01.2026 - 23.01.2026 

Pondělí: Polévka Písmenková (1,3,7,9) 
 1. Selská vepřová pečeně, houskový knedlík, zelí (1,3,7) 
 2. Bratislavské rizoto, okurka 
 3. Smažený květák, brambor, tatarská omáčka (1,3,7) 
 4. Chodský koláč (1,3,7) 
 5.Výběr Kuřecí nudličky s nivou, rýže (1,3,7) 
 6. Farfalle s krabím masem (1,2,3,4,6,7,9) 

Úterý: Polévka Zelná (1,3,7,9) 
 1. Špekové knedlíky, smažená cibulka, zelí (1,3,7) 
 2. Vepřové srdce na slanině, rýže (1) 
 3. Kung - pao ze sojového masa, rýže (1,3,5,6) 
 4. Trhanec s malinovou šťávou (1,3,7) 
 5. Výběr Králík na rozmarýnu, brambor (1,3,7) 
 6. Zeleninový talíř, vajíčkový salát s rajčaty (3,7) 

Středa: Polévka Zeleninová (1,3,7,9) 
 1. Vepřová kýta, dušená mrkev, brambor (1,7) 
 2. Zbojnický bůček, rýže (1) 
 3. Omeleta s hráškem, brambor, zelný salát (1,3,7) 
 4. Borůvkové knedlíky s tvarohem (1,3,7) 
 5. Výběr Kuře ala husa, bramborový knedlík, červené zelí (1,3,7) 
 6. Kuřecí kari salát s těstovinou (1,3,7) 

Čtvrtek: Polévka Hrachová (1,3,7,9) 
 1. Debrecínský guláš, houskový knedlík (1,3,7) 
 2. Zvěřinový karbanátek, bramborová kaše, okurka (1,3,7) 
 3. Fazolové lusky na kyselo, vejce, brambor (1,3,7) 
 4. Dvojctihodné koláče (1,3,7) 
 5. Výběr Vepřové plátky po valašsku, rýže (1,3,7) 
 6. Bramborový salát s červenou řepou 

Pátek: Polévka Vývar s kapáním (1,3,7,9) 
 1. Vepřové na kari, houskový knedlík (1,3,7,9) 
 2. Zapečené šunkoflíčky, okurka (1,3,7) 
 3. Květákový mozeček, brambor, zelný salát (3) 
 4. Domácí buchty s mákem a švestkami (1,3,7) 
 5. Výběr Smažená krkovička, selské brambory, okurka (1,3,7) 
 6. Hroznovo-sýrový špíz, zelenina (7) 
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